
Mensagem para os pais e
os responsàveis
Quando sua criança necessitar de apoio
suplementar, nós queremos encontrar a melhor
e a mais rápida maneira possível de ajudá-la.

Este folheto explica uma nova maneira de
trabalharmos juntos colocando a sua família
no centro das decisões tomadas sobre a sua
criança.

O que é o Sistema de

Avaliação Comum?
O Sistema de Avaliação Comum
(ou CAF) é uma nova maneira
de trabalhar com crianças e
jovens. Este sistema envolve
ouvir você e a sua criança para
descobrir as necessidades dela e
também o que está bem na vida

Um plano de ação, combinado
com você e a sua criança, é posto
em prática para termos certeza
de que sua criança tenha a ajuda
adeq uada.

O CAF é voluntário - você e a sua
criança decidem se querem

participar do programa.

Seja bem vindo a uma
nova maneira de ajudar
crianças e jovens
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Como o CAF ajudará a minha família?
 CAF existe para ajudá-lo a dar apoio a sua
criança. Poderá levar a uma solução rápida ou
ajudar a identificar extra apoio necessário.

 CAF guarantirá que todos os envolvidos
com sua criança, como professores e
profissionais da área de saude trabalhem juntos
para dar apoio a sua criança.

 CAF ajudará sua criança a receber o apoio
adequado, o mais cedo possível antes que a
situaçãodeteriore.ComooCAFéumaavaliação
compartilhada, você e sua criança não precisarão de
repetir o mesmo relato a profissionais diferentes.

Quando é usado o CAF?
 CAF pode ser usado quando você ou alguem
que trabalhe com sua criança necessitar de apoio

extra para ela. Ajudará a identificar as necessidades
adicionais que sua criança requeira e outros
profissionais requeridos para apoiar a sua família.

Como funciona o CAF?
Se você e sua criança concordarem, um funcionário
fará algumas perguntas para descobrir que tipo de ajuda
a sua criança necessita .Estas informações serão
registadas em um formulário comum. Você e a sua
criança concordarão com o que será escrito no
formulário e receberão uma cópia

Crianças mais velhas poderão discutir suas condições
em particular. A criança que quiser manter as
informações em confidencia, sem que os pais saibam,
poderão ter esse desejo respeitado pelo profissional
responsável caso seja do interesse e benefício da
criança.

Confidencial
Como regra, as informações fornecidas por
você e sua criança serão compartilhadas
somente com a permissão da familia.

Entretanto em alguns casos podera ser
necessário que as pessoas trabalhando com
você necessitem compartilhar as informações.

Por examplo:

 em casos onde seja necessário descobrir
se ha algum risco ao bem estar da criança


 para ajudar a criança que corre risco;
 quando um adulto corre risco; ou
 para ajudar a prevenir ou detectar crimes.

Qual o próximo passo?
Baseado nas informações que você e a sua criança
forneceram, todos aqueles que podem ajudar a sua
criança trabalharão juntos para prover o apoio
necessário. Somente os profissionais que
precisarem saber terão acesso Ias informações.

Quem será o profissional responsável?
Se várias pessoas estiverem fornecendo apoio a
sua criança uma delas poderá ser apontada como
o responsável.

Esta pessoa lhe manterá informado, lhe apoiará
e ouvirá seus pontos de vista. O profissional
responsável também coordenará todos os
serviços apoiando a sua criança.

Você e sua criança poderão dar a sua opinião para
decidir quem deverá ser o profissional responsável.

Bem vindo a uma nova maneira de ajuda a família


